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02 MARS

ENTRÉE

Potage de légumes Bio 
maison

PLAT

Pépite de blé
Haricot beurre

DESSERT
Panna cotta framboise

03 MARS

ENTRÉE

Salade aux 2 choux

PLAT
Sauté de poulet à 

l’ananas
Riz basmati

DESSERT

1 petit suisse sucré / Fruit

05 MARS

ENTRÉE 

Salade verte tomate maïs

PLAT

Bœuf / Carottes maison

DESSERT
 Semoule au lait

06 MARS

ENTRÉE 

Taboulé fraîcheur

PLAT

Raie beurre citronné
Brocolis

DESSERT

Salade de fruit frais

DU 02 AU 13 MARS 2026

DU 26 AU 30 JANVIER 2026

9 MARS

ENTRÉE

Potage de courgette

PLAT

Sauté de bœuf stogonoff
Céréale aux 2 légumes

DESSERT
Fromage blanc de la 

ferme des Piniers

10 MARS

ENTRÉE

Carottes râpées

PLAT

Parmentier de légumes
Salade verte

DESSERT

Fromage AOP / Fruit

12 MARS

ENTRÉE

Terrine de légumes

PLAT

Pâtes carbonnara de la 
Plume Au Vent

DESSERT

Fruit

13 MARS

ENTRÉE

Salade de blé / tomate / 
concombre 

PLAT

Poisson frais de la criée
Galette star

DESSERT
 Fromage / Mousse vanille / 

caramel

MSV*

*MSV


