
 .

                                                                                          

19 JANVIER

ENTRÉE

Salade verte / Surimi / 
Mimolette

PLAT

Fricadelle
Haricot blanc

DESSERT
Fromage / Fruit Bio 

20 JANVIER

ENTRÉE

Potage de carottes Bio au 
cumin

PLAT
Croq’ fromage

Gratin de choux-fleur 
maison

DESSERT

Mousse vanille / fraise 

22 JANVIER

ENTRÉE 

Maquereaux au vin blanc

PLAT

Blanquette de veau 
Riz

DESSERT
 Fromage blanc de la ferme 

des Piniers

23 JANVIER

ENTRÉE 

Salade Vendéenne

PLAT

Raie beurre citronné
Trio de légumes

DESSERT

Semoule au lait / Biscuit

DU 19 AU 23  JANVIER  2026

DU 26 AU 30 JANVIER 2026

26 JANVIER

ENTRÉE

Concombre à la crème

PLAT

Sauté de dinde au paprika
Céréale à l’Italienne

DESSERT

Salade de fruit frais

27 JANVIER

ENTRÉE

Salade de pâtes / Tomate / 
Maïs / Fromage

PLAT

Omelette Bio
Salade verte

DESSERT

Fromage AOP / Fruit

29 JANVIER

ENTRÉE

Tartine de thon St Moret

PLAT

Bœuf / Carottes

DESSERT

 Riz au lait de la Rochette

30 JANVIER

ENTRÉE

Cervelas vinaigrette

PLAT

Poisson frais de la criée
Pomme de terre de la 

Ferme Bluteau

DESSERT
 Fruit Bio

MSV*

*MSV


