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01 SEPTEMBRE
ENTRÉE
Melon

PLAT
Cordon bleu

Haricots verts

DESSERT
Yaourt à la vanille Bio

02 SEPTEMBRE
ENTRÉE

Carottes râpées

PLAT
Émincé de bœuf 

provençal
Polenta

DESSERT
Fruit

04 SEPTEMBRE   
ENTRÉE 

Salade de tomates

PLAT
Ravioli épinard Bio

Salade verte

DESSERT
 Fromage AOP / Glace

05 SEPTEMBRE
ENTRÉE 

Concombre à la crème

PLAT
Poisson frais de la criée
Pomme de terre vapeur

DESSERT
Fruit 

DU 01 AU 05  SEPTEMBRE  2025

DU 08 AU 12 SEPTEMBRE 2025

08 SEPTEMBRE
                                              MSV

ENTRÉE
Pastèque

PLAT
Boulette de soja

Gratin de courgette 
maison

DESSERT
Riz au lait de la 

Rochette

09 SEPTEMBRE
ENTRÉE

Salade verte / Surimi / 
Gruyère

PLAT
Rôti de porc BBC

Purée

DESSERT
Salade de fruit frais

11 SEPTEMBRE
ENTRÉE

Salade d’haricot vert / 
Tomate / Croûtons

PLAT
Escalope de dinde 

Coquillette La Plume 
Au Vent

DESSERT
 Fruit

12 SEPTEMBRE
ENTRÉE

Salade du pêcheur

PLAT
Filet de poisson 

meunière
Trio de légumes

DESSERT
 Entremet au chocolat

MSV*

*MSV


