
 .

                                                                                          

06 JANVIER
ENTRÉE

Potage de légumes frais 
Bio

PLAT
 Omelette BIO

Fusilli de la Plume au 
vent

DESSERT
Fromage / Galette des 

Rois

07 JANVIER
ENTRÉE

Macédoine de légumes

PLAT
Hachis parmentier

Salade verte

DESSERT
Fromage / Salade de 

fruit frais

09 JANVIER
ENTRÉE 

Crêpe jambon / fromage

PLAT
Bœuf / Carottes

DESSERT
Yaourt nature sucré de la 

Rochette

10 JANVIER
ENTRÉE 

Mousse de foie

PLAT
Raie beurre citronné

Galette star

DESSERT
Panna cotta coulis e 

mangue

DU 06 AU 10 JANVIER 2025

DU 13 AU 17 JANVIER 2025

13 JANVIER
ENTRÉE

Salade verte / surimi / 
gruyère

PLAT
Sauté de poulet à 

l’ananas
Blé

DESSERT
Yaourt Bio à la vanille

14 JANVIER
ENTRÉE

Potage de courgette

PLAT
Boulette de soja sauce 

tomate
Haricots verts

DESSERT
Fromage / Fruit Bio

16 JANVIER
ENTRÉE

Salade aux 2 choux

PLAT
Tartiflette

Salade verte

DESSERT
Compote HVE

17 JANVIER
ENTRÉE

Salade de lentilles à 
l’échalote

PLAT
Poisson frais de la criée

Brocolis

DESSERT
Fromage / Tartelette au 

caramel beurre salé

MSV*

MSV*


