Lunay

06 JANVIER

PLAT

elette BIO
Fusilﬂrge la Fﬁume au

vent

o+ JDESSERT

Luna

13 JANVIER

: . = 1 salade verte / surimi
1 -z - A é’ruyeer/eUI i
( / PLAT

eman:

Sauté de poulet a

I'ananas
Blé
it =
ﬁ;' DESSERT
- bt Rio S i
= — L Bio a la vanille

Potage de |égumes frais |
Bio )

07 JANVIER

Macédoine de légumes
PLAT

Hachis parmentier
Salade verte

DESSERT

Froma]ge./ Salade de
ruit frais

14 JANVIER

MSsvV*

Potage de courgette
PLAT

Boulette de soja sauce
tomate
Haricots verts

DESSERT
Fromage / Fruit Bio

s ~

09 JANVIER

Crépe jambon / fromage
PLAT
Boeuf / Carottes

DESSERT
Yaourt nﬁture sucré de la
ochette

16 JANVIER

Salade aux 2 choux
PLAT

Tartiflette
Salade verte

DESSERT
Compote HVE

Salade de lentilles a
Poisson frais de la criée 7
(/

Fromage (Tartelette a
caramel beurre saleff§#

Vondres

10 JANVIER

Mousse de foie
PLAT

Raie beurre citronné
Galette star

DESSERT

Panna cotta coulisle
mangue

Vondrecy

17 JANVIER

|’échalote
PLAT

T IR Re AN,

Brocolis
DESSERT




