
                                           La recette du papier recyclé     

 
• Préparation avant l’intervention : 

Prendre du papier qui a déjà été utilisé (courrier, journaux, papier dessiné de 

couleurs ou blanc…) à raison de 5 feuilles (format journal) par personne. 

 
Déchirer le papier et le tremper toute une nuit dans un seau d’eau tiède 

 

 
•  Le jour de l’intervention avec l’animatrice 

 

Une fois reposé, versez le papier dans des bacs en ajoutant de l’eau 

tiède.   

Brasser et déchirer le papier pour former une purée de papier… 

Une fois la purée prête, la passer dans un mixeur 

 
Il ne reste plus qu’à verser la pâte dans le moule, placer le 

torchon, presser, renverser et laisser sécher la feuille 3 à 4 jours 



 
Important 

 

❖ Pour démouler la feuille et la laisser sécher, il faut prévoir 2 torchons propres par 

élève. 

❖ Une étiquette au nom de chaque élève sera jointe à la feuille de papier recyclé 

réalisée. 

❖ Prévoir un espace ou une salle pour y faire sécher les feuilles à plat. 

(Vous pouvez éventuellement apporter de la décoration à ’incorporer à la pâte à papier 

obtenue tels que des pétales de petites fleurs, des feuilles végétales, des paillettes, du sable 

coloré…)  
 

***** 

 
Ateliers complémentaires : 

 

 - En même temps que la fabrication du papier recyclé, nous proposons la 

fabrication de perles en papiers : il suffit de prévoir pour chaque élève du 

papier publicitaire, de la ficelle de cuisine, des ciseaux et de la colle  

  - En conclusion : présentation du « papier dans tous ses états » (origine, 

différents types de papiers qui existent…) 


