
Exposé pour l’école 

L’activité que j’ai préférée faire pendant le confinement c’est… jouer au football avec mon papa. 

J’aimais bien jouer au foot à l’école alors de jouer avec mon papa cela était amusant car c’était différent que de jouer avec 

les copains. 

Avec papa, on choisi d’abord quelle technique il va m’apprendre (on en choisit 2). 

Ensuite on fait quelques tirs pour s’échauffer (moi au goal et lui en attaque). 

Après il me montre les techniques et je m’entraîne avec lui. 

Pour finir on fait une attaque défense : le but  c’est de marquer, mais dès que l’adversaire récupère la balle tu dois aller au 

goal ou en défense. C’est ma partie préférée car c’est là qu’on s’amuse le plus. 

En plus ce qui est trop bien, c’est que papa est plus fort que moi, du coup cela m’apprend à jouer avec des adversaires plus 

forts et plus expérimentés que moi. 

Papa a trouvé que j’avais beaucoup progressé depuis le début du confinement. 

Mais j’ai aussi beaucoup aimé passer du temps avec ma maman qui s’est très bien occupée de moi pendant le 

confinement. 

Camille. 


