Lunay

20 NOVEMBRE

Potage poireaux
Pommes de terre

PLAT
Oeuf sauce aurore
Pate fusillé «La plume au vent»

DESSERT
Fruit

Luna

27 NOVEMBRE

Velouté de tomate

PLAT
Sauté de poulet colombo
Haricot beurre

DESSERT
Fromage
Patisserie

RESTAURANT SCOLAIRE

21 NOVEMBRE

Crépe

PLAT
Boeuf carottes

DESSERT
Yaourt d la fraise
de la ferme de la Rochette

23 NOVEMBRE

Tartine de beurre de sardine

PLAT
Sauté de dinde tomate paprika
Quinoa / Boulgour

DESSERT
Fruit

RESTAURANT SCOLAIRE

28 NOVEMBRE

Haricot vert [ Tomate /
Mais |/ CroGtons

PLAT
Croq’ Fromage
Petit pois / carotte

DESSERT
Fruit

Jeud,

30 NOVEMBRE

Terrine de légumes

PLAT
Hachis parmentier
Salade verte

DESSERT
Cocktail de fruit

24 NOVEMBRE

Salade vendéenne

PLAT
Poisson frais
Pomme vapeur
de la ferme des Muriers

DESSERT
Entremet au chocolat

Vondree;

1% DECEMBRE

Rillette de poulet

PLAT

Pavé de poisson blanc a la

Bordelaise et riz basmati

DESSERT
Petit suisse
nature sucré

—
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