
Le yaourt maison au citron 

 

Ingrédients : 
 1 yaourt 
 900 ml de lait (entier si possible) 
 2 cuillères à soupe de sucre 
 2 cuillères à soupe de lait en poudre 
 8 gouttes d’huile essentielle de citron 
 

Ustensiles : 
 1 saladier 
 1 fouet 
 1 yaourtière et ses pots 

 
Recette : 

 Mélanger le yaourt pour le rendre liquide 
 Mélanger tous les ingrédients dans le saladier 
 Répartir dans les pots et les placer dans la yaourtière 
 Allumer la yaourtière selon son mode d’emploi 

 

Bonne dégustation 

 


